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Pocet tfid a Zaku stfedni Skoly (véetné detaSovanych pracovist Prachatice a Strakonice) — denni
forma vzdélavani, skolni rok 2024/2025:
28 tiid — 747 zaku

Pocet studijnich skupin a studentt vyssi odborné skoly — denni a kombinovana forma vzdélavani,
skolni rok 2024/2025:
9 studijnich skupin — 138 studentd

A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO STANOVENI CiLU PREVENTIVNIHO
PROGRAMU

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE
1. Socialni a jiné okoli Skoly

Skola se nachazi v centru krajského mésta s dobrou dostupnosti viech subjekt(i spolupracujicich na
prevenci socialné patologickych jevq, rizikového chovani.

Jedna se o stfedni a vyssi odbornou skolu nabizejici pét studijnich obor( na stfedni Skole (Prakticka
sestra, Laboratorni asistent, Asistent zubniho technika, Masér sportovni a rekondiéni, Zdravotnické
lyceum) a tfi obory na vyssi odborné skole (Diplomovana vSeobecna sestra, Diplomovany zubni tecnik
a Diplomovand dentalni hygienistka). Skola sdruzuje 7aky a studenty z réiznych krajd, prevazné pak kraje
Jihoceského. Néktefi proto musi vyuzivat ubytovani v domovech mladdeze nebo ubytovani privatniho
charakteru.

Od 3Skolniho roku 2019 / 2020 ma skola dvé detasovana pracovisté. Jedno detasované pracoviste je
zfizeno pti VyssSi odborné skole, Stredni pramyslové skole a Stfredni odborné Skole femesel a sluzeb,
Strakonice, Zvolenska 934 a druhé detasSované pracovisté je pfi Vyssi odborné skole socialni a Stredni
pedagogické Skole, Prachatice, Zahradni 249. Na obou téchto detaSovanych pracovistich probiha
vzdélavani v oboru Prakticka sestra v 1.- 4. rocnicich, vidy po jedné tfidé, s maximalnim poctem 25 Zaka.

Detadované tFidy jsou soucasti SZS a VOSZ Ceské Budéjovice a reditel SZS a VOSZ Ceské Budé&jovice je
statutdrnim organem v oblasti vychovy a vzdélavani na téchto pracovistich.

Vyskytujici se rizikové chovani souvisi se sloZzenim Zak( na stfedni skole a vyssi odborné skole, kdy na
stredni skolu prichazi Zaci (ve vétsi mite divky) z rGzného socidlniho zazemi a s rGznymi studijnimi
predpoklady. Dle vypliovanych anonymnich dotaznik(i od Zak( a také nasi kazdodenni zkusenosti patfi
k nejvétSim problémm v této oblasti zaskolactvi, koufeni, konzumace alkoholu, v mensi mire pak Zaci
zkousi i jiné drogy. Stdle vyssi pozornost zaméfujeme na nebezpeci virtudlniho svéta. Vétsina zaka a
studentl ma svidj profil na minimalné jedné socidlni siti, prostfednictvim které denné aktivné
komunikuji a na zakladé vysledk( dotaznikového Setreni podcenuji nebezpeci sdélovani diskrétnich
informaci o své osobé. Své misto v prevenci i intervenci ma také problematika poruchy pfijmu potravy
— mentalni anorexie a feSeni osobnich problém( — nejcastéji v disledku problému v rodinach Zaka.
Skola pFi aktualnim vyskytu rizikového chovéni ve gkole dlouhodobé spolupracuje s Policii CR, Méstskou
policii Ceské Budéjovice, dale ma moznost vyuZit spoluprace s metodiky prevence z Pedagogicko-
psychologické poradny Ceské Budé&jovice, s krajskym koordinatorem prevence, s OSPOD, Krajskou



hygienickou stanici Ceské Budéjovice a také s Magistratem mésta Ceské Budéjovice — Odbor socialnich
véci. Ve svych postupech se vidy fidi soucasné platnou legislativou. Od Skolniho roku 2022 / 2023 je
také soucasti Skolniho poradenského pracovisté skolni psycholog.

2. Informace od pedagogu

Z pravidelnych pracovnich porad, které se konaji v souladu se stanovenym harmonogramem, vyplyva,
jaké problémy fesi nejen tfidni ucitelé ve svych tfidach, ale i ostatni pedagogové. Vsichni intenzivné
vnimaji projevy spojené s rizikovym chovanim zaku. Vyuzivaji svych kompetenci, maji snahu problémy
s Zaky resit a ziskavat dalsi informace, aby predchazeli slozZitéjSim situacim, které by mohly vzniknout.
Podle potreby spolupracuji s vedenim skoly, vychovnym poradcem, Skolnim psychologem a Skolnim
metodikem prevence.

Mezi nejcastéjsi problémy, které pedagogové resi, patii opakovana absence zak(, jak omluvena, tak i
neomluvenad. Z hlediska spoluprdce s rodici se pedagogové domnivaji, Ze rodice jsou ochotni omlouvat
74kdim i neoddvodnénou absenci, aby #aci nebyli postihnuti vychovnym opatfenim. Skola také sleduje
snahy zakl opustit Skolu o prestavkach, aby si mohli zakoufit. Za velmi podstatné povazuji vsichni
pedagogové z hlediska prevence rizikového chovani sledovat klima jednotlivych tfid a o ziskanych
poznatcich se vzajemné informovat.

3. Informace od zakonnych zastupci

Z informaci od zdkonnych zdastupcu, které jsou ziskavany v ramci pravidelnych tfidnich schlizek, a z
informaci ze setkani zastupct rodi¢d s vedenim Skoly vyplyva, Ze skola se zakonnym zastupclm jevi jako
bezpeéné misto. Velmi pozitivné hodnoti Skolni prostfedi a atmosféru Skoly. Kladné hodnoti
komunikaci, praci Skoly v oblasti prevence rizikového chovani a ocenuji ochotu a vstficnost pracovnik
Skoly pripadné problémy resit. Nejvice starosti zakonnym zastupcim déla Spatny prospéch déti, zajimaji
je také informace o vyskytu rizikového chovani ve Skole, maji obavy z mozZnosti vzniku zavislosti na
drogach, ale jsou pomérné tolerantni k problematice koureni svych déti. Néktefi rodice si uvédomuiji i
riziko spojené s nadmérnym uzivanim socidlnich siti. Sami ale nevi, jakym zplsobem by méli tomuto
riziku Celit, a to vzhledem ke skutecnosti, Ze jejich déti maji s uzivanim socialnich siti vétsi zkusenosti,
znalosti a dovednosti.

71,0

4. Informace od zaka

Informace od 74k ziskava kola z vice zdrojli. Zaci se obraceji se svymi problémy na tfidni ucitele,
ostatni vyucujici, Skolniho psychologa, vychovného poradce a Skolniho metodika prevence. Maiji také
pfipadné moZnost své problémy fesit prostfednictvim schranky divéry, ktera je umisténa ve skole. Z
prazkumu ve tfidach stredni skoly, kde vyucujici i Zaci zaznamenali potencionalni ¢i aktualni problémy,

vyplyva nasleduijici:

Casto zmifiovanym problémem byva zesmésfiovani mezi zaky, které se dotykd 7akd s nizkou drovni
rezilience. DalSim rizikovym chovanim na stfedni Skole je skryté zdskoldctvi omluvené zakonnymi
zastupci 74k, rodi¢i. Podle odhadl Zakd se ho dopusti v pribéhu $kolni dochdzky a? Etvrtina 7ak(. Z&ci
maji rovnéz zkusenosti se zesmésfiovanim a v nékterych pripadech i vydiranim na socialnich sitich.
Vétsina zak( umistuje na socialnich sité své fotografie i fotografie dalSich lidi bez uvédoméni si rizika
takového pocinani. Problémem nasich 74k( je i konzumace alkoholu. Zaci vnimaji jeho uZivani jako
soucast béziného Zivotniho stylu. Podle vysledkd dotaznikového Setfeni se jen mald cast zletilych i

nezletilych Zakd zcela vyhyba alkoholu, pfilezitostnymi konzumenty je pak vétsina z nich. Spotreba



alkoholu stoupd také s vékem Zak(. Prestoze se jedna o zdravotnickou Skolu, v kazdé tfidé se vyskytuje
¢ast 7aka koufici cigarety. Ke snizovani poctu kufdk(l dochdzi a? v pribéhu studia na VOS. Ukazalo
se také, Ze nabidka marihuany je velikd a pro nase Zaky by jeji sehndni nepredstavovalo velky problém,
na rozdil od ziskani dalSich drog, jako je pervitin a kokain.

Se zkusenostmi s fyzickou a psychickou Sikanou pfichazeji néktefti zaci jiz ze zakladnich Skol, objevi-li se
naznaky Sikany v prabéhu studia, jsou neprodlené feseny i ve spolupraci s PPP. Vyucujici rovnéz
monitoruji dalsi pfipadné problémy. Z diskusi se zaky vyplyva, Ze socidlni klima skoly, jejiho fizeni,
vzdélavaci program, klima v pedagogickém sboru hodnoti pozitivné. Klima jednotlivych tfid se lisi jak
oborem, tak skladbou zak(. Vétsina tfid je tvorena divkami, kterym schazi vétsi podil dominantnéjsiho
muzského elementu pfi rozhodovani, organizaci tfidnich zalezitosti, pfi skupinové spolupraci a reseni
problému. Problémy maji néktefi Zaci s netoleranci odliSnych ndzord. Tento problém Ize odstranovat
zejména dlouhodobou praci se Zaky, ktefi se uci vyslovovat své ndzory a zaroven respektovat pravo na
odliSny nazor druhého. Z celkového hlediska je vSsak mozné fici, Ze stran klimatu na Skole nachazime
tridy spiSe vyrovnané s minimalni konfliktnosti a nesourodosti.

5. Hodnoceni preventivniho programu minulého skolniho roku

Aktivity preventivniho programu byly v loriském Skolnim roce cilené smérovany k efektivni primarni
prevenci uskutec¢riované na nasi Skole, protoZe ta je soucasti kazdodenniho Zivota Skoly.

Ve Skole optimdlnim zplsobem funguje ,preventivni“ spoluprdce vychovného poradce, skolniho
psychologa, skolniho metodika prevence, vedeni Skoly a tfidnich ucitel. Dobra atmosféra ve skole,
dlvéra a pocit bezpedi byly zdkladnimi kameny budovani dobrého klimatu skoly. DalSimi pak bylo
upevnovani dobrych vztah(l mezi zaky, spoluprace se zakonnymi zastupci a prevence nezadoucich
aspektll, které prindsi soucasna doba. V pripadé reSeni konkrétnich problémi jsme vidy vyuzili
spoluprdci s pracovniky PPP.

Specificka prevence rizikového chovani

Na zdkladé zhodnoceni aktudlnich problém( jsme vénovali pozornost rizikim, které vyplyvaji
z nezodpovédného uzivani socidlnich siti, nedostate¢ného povédomi o jeho rizicich a podcenovani
moznosti zneuZiti. Zaci se zG€astnili odbornych seminaf(, kdy prednasejici kladli déiraz na aktivni
zapojeni zakl a vyuzZivali jejich konkrétnich zkuSenosti s témito aktivitami. Tyto akce se uskutecnily ve
spolupraci s organizaci THEIA — krizové centrum o.p.s., Ceské Budé&jovice. Zaci 3. roénik{l se zGéastnili
seminarq, jejichZ cilem bylo poukdzat na socialné patologické jevy, jako jsou trestné Ciny, vytrZnictvi,
rasismus a extremismus, domdci nasili, prace s agresivnimi emocemi, dluhy a kybersikana. Tyto akce
byly realizovany na zakladé projektu Vyuka odbornika v praxi. V pribéhu Skolniho roku se metodik
primarni prevence zucastnil v ramci vzdélavani pedagogickych pracovnikl Krajské konference primarni
prevence rizikového chovani a prevence kriminality ve dnech 18. — 19. 10. 2023 a Setkdni metodik{
prevence ZS a SS dne 4. 3. 2024.

Nespecificka prevence rizikového chovani

V rdmci nespecifické prevence se Z4ci a studenti zac¢astnili v prlbéhu skolniho roku rady aktivit, které
poskytuji moznost vhodné vyplnit volny ¢as, pomahaji formovat jejich nazory, mordlné — volni
vlastnosti, socidlni dovednosti, sebeobraz a schopnost tolerance.



Jednalo se o nasledujici ¢innosti:

e adaptacni kurzy

e odborné exkurze

e odborné praxe

e charitativni akce

e dobrovolnictvi

e soutéZe poradané skolou

e sportovni kurzy

e sportovni aktivity a soutéze

o SOC (stfredoskolskd odbornd ¢innost)
e environmentalni vychova

e prednasky a besedy

e kulturni akce

e aktivity realizované tfidnim ucitelem
e aktivity realizované pracovniky SPP
e environmentalni vychova

e dalsi ¢innosti

B. CiLE VYPLYVAIJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

Cilovou skupinou pro prevenci jsou Zaci na stfedni Skole (15—-19 let) a studenti na vyssi odborné skole
(19 a vice let), s intenzivnéjsim zamérenim na jedince s vysSim rizikem k rizikovému chovani.

Dlouhodobé cile:

e pokracovat v budovani optimalniho klimatu Skoly, dobrych mezilidskych vztahd, jak mezi
zaky/studenty, tak mezi Zaky/studenty a ostatnimi pracovniky skoly, pfi kterych dochazi ke
zvySovani socialni kompetence z4ak, k rozvoji dovednosti, které vedou k odmitani vSech forem
sebedestrukce, projevl agresivity a porusovani zakona;

e vychovavat zaky/studenty ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho
chovani a rozvoji harmonické osobnosti;

e prUbézZneé sledovat situaci ve Skole z hlediska rizik vyskytu rizikového chovani, vénovat
pozornost véasnému zachytu ohrozenych zakl a student(;

e zabrdnit vzniku a Sifeni rizikového chovani, zvysit odolnost Zaka a studentd vici témto
negativnim vlivim;

e maximalné aktivné a ucelné zapojit viechny aktéry Skoly (Zaky, studenty, zakonné zastupce,
ucitele i ostatni zaméstnance Skoly) do Zivota Skoly a feseni problémovych jevy;

e problematika prevence veskerého rizikového chovani je zaélenéna do SVP a je pfirozenou a
neoddélitelnou soucdsti vyuky jednotlivych predmétl a veSkerého déni Zivota skoly;

e provadét skoleni pedagogl zamérena na komunikaci s kolektivem tfid a jeho vedeni;

e zajistovat skoleni pedagogl v oblasti prevence rizikového chovani.



Z aktualniho zmapovani situace rizikového chovani na skole vyplynuly tyto
kratkodobé cile:

e zaméfit se ve vétsi mife na prevenci koureni tabaku a marihuany;

e posilit prevenci v oblasti uzivani alkoholu a dalSich drog;

e posilit prevenci v oblasti Sikany a kybersikany;

e zaclenéni program( s problematikou prevence — pfedevsim vySe zminénych, ale i rasismu,
xenofobie, poruch pfijmu potravy ¢i psychickych problém;

e podporovat zaclenéni novych zaka a studentl do prostredi Skoly;

e zvysit informovanost pedagogl v problematice Sikany a kybersikany z ddvodu vysoké
navstévnosti socidlnich siti Zaky a studenty;

e snizit absenci v teoretické vyuce i odborné vyuce;

e posilit spolupraci zakonnych zastupcli se skolou;

e propagovat moznost anonymnich sdéleni o problémech zakil prostfednictvim schranky
davéry;

e zapojovat co nejvice zakl do projektt Skoly a dalSich mimoskolnich aktivit, které mohou
nabidnout kvalitni moznost traveni volného casu;

C. PREVENTIVNi PROGRAM

Preventivni program Skoly je vypracovan na zakladé Metodického doporuceni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, 74ka astudent( ve $kolach a kolskych zafizenich MSMT CR ¢&.j. 21 291/2010-
28. Cilem preventivniho programu je minimalizace prvk{ rizikového chovani nasich zakd a studentl a
zvysSeni jejich odolnosti vici socialné patologickym jeviim a konkrétnimi aktivitami pfispivat k vytvareni
pozitivniho klimatu ve Skole. Primarni prevence rizikového chovani zakl je nedilnou soucasti vychovné
vzdélavaciho procesu viech predmétd, vSichni ucitelé se snazi vychovavat Zaky a studenty ke zdravému
Zivotnimu stylu a vést je k tomu, aby si osvojovali prvky pozitivniho socidlniho chovani pfi zachovani
integrity osobnosti.

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti pfimé prace pedagogu:

e trvaji na dlsledném dodrzovani Skolniho radu;

e maji pozitivni pfistup k Zakiim a studentim a jsou jim osobnim pfikladem;

e podileji se na realizaci preventivniho programu skoly a maximalné k tomu vyuZivaji moznosti
svého predmétu v ramci SVP;

e jsou informovani o nabizenych moZznostech vzdélavani v problematice primarni prevence;

e aktivné sleduji projevy rizikového chovani mezi zaky, osobné zasahuji pouze v pfipadech
ohroZujicich zdravi Zzakl a neprodlené oznamuiji vyskyt rizikového chovani ¢lenim Skolniho
preventivniho tymu;

e projedndvané situace jsou zaznamenavany do Deniku metodika prevence;



2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence rizikového chovani

e v letoSnim Skolnim roce bude pedagogim sSkoly nabidnuto Skoleni z oblasti prevence
rizikového chovani dle aktualni nabidky odbornych instituci, akreditovanych pracovist

Ndazev a odborné zaméreni vzdélavani Datum Realizator — organizace, odbornik
konani
e Nelatkové zavislosti a zavislostni chovani u 28.8.2024 |e ZSF JU Ceské Budéjovice,
déti a dospivaijicich PhDr. Martina Hruskova,Ph.D.
e Moznosti mediace jako natroje feSeni 31.1.2025 |e ZSFJU Ceské Budé&jovice,
konfliktl v prosttedi Skoly PhDr. Martina Hruskova,Ph.D.

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence rizikového chovani

e vletodnim gkolnim roce bude vyuZito nabidky odbornych $koleni pro dali vzdélavani SMP dle
aktualni nabidky

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani Datum Realizator — organizace, odbornik
konani

Odborné seminare a Skoleni k prevenci v prabéhu |e Krajsky ufad JihoCeského kraje

rizikového chovani: roku dle e Krajsky $kolsky koordinator

e Krajska konference rizikového chovani nabidky prevence rizikového chovani

e Pravidelna setkani SMP v PPP e Akreditovand pracovisté

e Dalsi odborna skoleni a seminare dle nabidky

4. Zpusob spoluprace s ostatnimi pedagogy

Pedagogicti pracovnici jsou vidy na Uvodni poradé pred zahdjenim skolniho roku sezndmeni s ¢leny
preventivniho tymu — metodikem Skolni prevence, Skolnim psychologem a vychovnym poradcem. Ve
své tridé resi tfidni ucitelé samostatné problémy, které dokazi zvladnout, ale v pfipadé vyskytu
rizikového chovani okamzité kontaktuji ¢leny preventivniho tymu. V pfipadé zavaznéjsiho problému
jsou do tfeSeni problému zapojeni vSichni pedagogové, kteti s danou tfidou spolupracuji. Na aktivni
prevenci se podileji ¢lenové vedeni skoly a vsichni interni pedagogové skoly.

Il. SPOLUPRACE SKOLY SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

1. Zplsoby seznameni zakonnych zastupcl s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprace a minimalnim
preventivnim programem

e zdkonni zastupci jsou informovani na tfidnich schlizkach o preventivnich aktivitach
prostfednictvim tfidnich ucitell a prostfednictvim zastupcl ve Skolni radé;

e Skolni metodik prevence, skolni psycholog i vychovny poradce nabizi osobni konzultace zakam,
ktefi se mohou kdykoliv osobné nebo mailem domluvit na terminu;

e na webovych strankach Skoly a nasténce Skoly jsou dostupné kontakty a konzultaéni hodiny;
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e Skola nabizi rodicim poradenské sluzby Skolského poradenského pracovisté;

e setkanirodicl zZakd 1. ro€niku s pracovniky Skoly v poslednim ¢ervnovém tydnu — zaméfeno na
specifika studia a na prevenci zaskolactvi, v pfipadé potreby vstupuji zakonni zastupci do
kontaktu kdykoliv po domluvé;

e v pfipadé vyhlaseni mimoradnych protiepidemickych opatreni Ize tym Skolniho poradenského
pracovisté kontaktovat pisemné, popfipadé online setkanim;

2. Aktivity podporujici spolupraci skoly s rodici

Nazev aktivity Datum konani

Den otevrenych dvefri 26.11.2024 a 8.1.2025
Setkani rodich zakd budoucich 1. roénik( s pracovniky cerven 2025

Skoly

Tridni schizky, informacni odpoledne pro zakonné listopad 2024
zastupce, jedndni zastupcl sdruzeni Vesna duben 2025

Vystava Vzdélani a femeslo 7.11.-9.11.2024

. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

ve

1. Zpasob seznameni zaku s ¢innosti skolniho metodika prevence, moZnostmi pomoci a preventivnim
programem

Tridni ucitelé a vedouci studijnich skupin pfedaji informace o ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté
a o &innosti metodika prevence v tfidnickych hodinach. Zaci a studenti jsou informovani o moZnosti
vyuzit konzultac¢ni hodiny pracovnikd Skolniho poradenského pracovisté, a to Skolniho metodika
prevence, vychovného poradce a Skolniho psychologa. V pfipadé potfeby je mohou kontaktovat
v zaleZitostech rizikového chovani nebo podezieni na né;j.

2. Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce, ktera je soucasti nebo neni soucasti u¢ebnich
osnov

V odbornych predmétech vsech zdravotnickych oborl napfi¢ rocniky (1.-4. rocnik) se prabéziné
v odbornych tematickych celcich formuje vztah zakd ke zdravému Zivotnimu stylu a také vztah k lidem.
V ramci vyuky je v predmétech podporovano sebepozndni, rozvoj komunikacénich dovednosti a zdravé
sebehodnoceni. Specifickd prevence reaguje vidy na potfeby Zakid a studentl a je realizovdna ve
spolupraci s odbornymi organizacemi, napf. THEIA, o.p.s.

1.rocniky
Preventivni aktivita a jeji zaméreni Zajistuje a realizuje
Adaptacni kurzy pro zaky 1.ro¢nikd (snaha o lepsi integraci do Tridni ucitelé 1. rocnikd+
nového tfidniho kolektivu, navdzani novych pratelstvi, pozitvni pedagogové
vazby mezi sebou a tfidnim ucitelem)




1. - 4. rocniky

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho vedeni Zajistuje a realizuje
Besedy, rozhovory, pfednasky tématicky zamé¥ené na Zivotni styl, | Pedagogové SZS a VOSZ
prevenci rizikového chovani, pozitivni klima tfidy, problematiku Odbornici z praxe

domaciho nasili, agresi, Sikanu, kybersikanu, zaskolactvi, nasili,
sebeposkozovani, nebezpedi uzivani drog, alkoholu, zavislostni
chovani, problematiku poruch ptijmu potravy, extremismsu,
homofobie, intolerance a dalsi

Sportovni soutéZe a aktivity — atletika, florbal, fotbal, volejbal, Pedagogové TV
futsal, plavani, cyklokurzy (sportovni aktivity pro smysluplné
trdveni volného ¢asu, soutézivost a spoluprace mezi sebou,
prekonani sdm sebe, pfijeti nezdaru)

Preventivni aktivity pro zaky:

Prednasky a besedy tematicky zamérené na rizikové chovani:

prednaska ,,Hodnoty lidkého Zivota“ (4. rocniky)

Bily kruh bezpeci — problematika domaciho nasili (3. - 4. ro¢niky)

preventivni program EXIT TOUR-primarni prevence (1. ro¢niky, detaSované pracovisté
Strakonice)

ADRA — dobrovolnictvi (3. ro¢niky)

Ucast na akcich:

soutéZ JihoCeska sestficka Nemocnice Prachatice a.s.

charitativni aktivity — Mikulaské besidky ve zdravotnickych a zdravotné-socidlnich zafizenich,
akce poradané pro jedince se specifickymi vzdélavacimi potfebami, prace se seniory (DpS Maj,
DpS Hvizdal, DpS Staroméstskd Ceské Budéjovice)

zdravotnicky dozor na sportovnich akcich ,Zdravuska“

darcovstvi krve pro Zaky a studenty starsi 18 let

akce Svétluska, Bila pastelka

finanéni gramotnost Zak( — v ramci predméta ZSV, EKO

psychologicka olympidda ,Tajemstvi komunikace”

edukaéni programy realizované studenty VOSZ oboru Diplomovand vieobecna sestra a
Diplomovana dentalni hygienistka tematicky zamérené

Pfirodovédné aktivity:

SOC, pfirodovédné a matematické soutéze (Klokan)

Tyden védy Akademie véd

Tyden mozku

Anatomicky Ustav Praha

exkurze: JE Temelin, Planetdrium, Centrum genetiky, botanické vystavy
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SoutéZe a aktivity

e spoluprace s knihovnami — Jiho¢eska védecka knihovna Ceské Budéjovice, Méststka knihovna
Strakonice, Prachatice

e poznavaci zajezdy — Londyn

e olympiady

e konverzacni a recitacni soutéze

e Historickd exkurze zamérend na téma holocaustu ¢i totalitnich rezim(

e ZaZitkové workshopy ve spolupréci s Post Bellum

e Exkurze Cerveny dvar

e Spoluprace s EUC klinikou Ceské Budéjovice (biochemicko-hematologicka laboratof)

e Konference Studentlab

e Odborna soutéz pro zaky Asistent zubniho technika

e SoutéZ v Prvni pomoci

2.1. Specificka prevence pro zaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tfidé

V pfipadé potreby bude tfidni ucitel, vychovny poradce, metodik prevence a Skolni psycholog
(popfipadé s prizvanymi odborniky) fesit aktualné vzniklou problémovou situaci.

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zplsob jejiho vedeni Realizator

(napf. preddvani informaci, prozitkova aktivita...)

Blaznis? No, a! Ucitelé PSK
PFednaska téma: Sikana, kybersikana Portus Prachatice

2.2. Jednorazové aktivity pro zaky

Dalsi akce budou zaviset na aktudlnich nabidkach a moznostech skoly.

2.3. Volnocasové aktivity pro Zzaky

Nazev aktivity, akce, krouzku Datum nebo Vedouci programu

frekvence konani
Seminar — ANJ na Urovni B2 2x tydné Ucitelé ANJ
Seminar — ANJ na Urovni C1 1x tydné Ucitelé ANJ
Zazij Dobro prabéziné Mgr. llona Blahova

Mgr. Barbora Sedlackova

Individualni zapojeni Zak( a studentl do | pribéiné Mgr. Jana Kostohryzova
aktivit pro pomahajici profese, napf.
Hospic Prachatice

IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI
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e vyddvani Skolniho ¢asopisu Podlavi¢nik
e vystoupeni Skolniho péveckého sboru
e Vanocni akademie

o Skolni a studentsky Majales

V. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Veskeré rzikové chovani vyskytujici se na Skole a na detasovanych pracovistich je evidovano u skolniho
metodika prevence. Zdznamy o reSeném rizikovém chovani jsou zapsany v Deniku metodika prevence,
projedndny s vedenim skoly a také s ptislusnym tfidnim ucitelem.

O rizikovém chovani je také informovan vychovny poradce a Skolni psycholog. Vzdélavaci akce poradané
pro pedagogicky sbor pofada skolni poradenské zafizeni po souhlasu vedeni skoly. Preventivni akce pro
zaky se konaji po dohodé svedenim skoly. PInéni preventivniho programu je vidy hodnoceno
v zavérecné zpravé. VSechny aktivity jsou evidovany a hodnoceny ve vyroéni zpravé skoly, kterou
vypracuje kazdy rok vedeni skoly.

VI. ZAVERECNE INFORMACE

Datum
Seznameni feditele Skoly s preventivnim programem 30. 8. 2024
Seznameni pedagogického sboru Skoly s preventivnim programem 30. 8. 2024

V Ceskych Budé&jovicich dne 30. 8. 2024

Schvalil dne 30. 8. 2024

PhDr. Karel Stix, feditel $koly, v.r.
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